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Аннотация
Цель статьи заключается в выявлении методов и тенденций архитектурного планирования и 
организации строительства современных медицинских комплексов. Определяется связь между 
архитектурой и запросами медицинских учреждений в разных странах. Рассматривается век-
тор развития инклюзивного строительства на основе исследований Мельбурнского универси-
тета, опубликованных в «Disаbility аnd hеаlth jоurnаl», и информации из открытых источников.
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Введение
История человечества насчитывает 2,8 млн. лет, это непрерывный путь развития и борьбы с 
изжившими себя понятиями, устаревшими взглядами, с неактуальными правилами и принци-
пами, мешающими новым направлениям, методикам и концепциям.

Архитектура как один из наиболее наукоемких и трудозатратных искусств, бесспорно, стано-
вится языком выражения взглядов на действительность. Так, в середине ХХ в. в США, Японии 
и Европе стало разрастаться движение «Без барьеров», направленное на устранение физиче-
ских препятствий для людей с ограничениями здоровья; за ними последовала волна борьбы 
против дискриминации в отношении этих категорий людей и за обеспечение их гражданских 
прав [1]. Это оказало существенное влияние на законодательную базу, в том числе на требова-
ния к проектированию объектов.

Благодаря изменениям в практике архитектурного проектирования и строительства граждан-
ских проектов произошел переход к удовлетворению потребностей, связанных с доступностью 
застроенной среды. Этот подход эволюционировал в более целостную концепцию доступно-
сти, инклюзивности и справедливости, ориентированную на людей с разными возможнοстями, 
разных возрастов, гендерной и этническοй принадлежности, разного культурного уровня, на-
циональности и религии. Подобные тенденции отражены в современных исследованиях. Так, 
в работе «Систематическая карта исследований, изучающих влияние зеленых насаждений на 
психическое здоровье» (Ребекка М. Колинз, Реббека Спейк, Керри А. Браун, Букет О. Огутту, 
Дайан Смит и Феликс Эйгенброд, Саутгептонский университет, Соединенного Королевства) 
проанализированы эмпирические данные, накопленные за последние 35 лет, ο положительной 
связи между зеленым пространством и психическим здоровьем. Одним из эталонов инклюзив-
ности стало здание госпиталя Эквадора, построенное по принципам, абсолютной общедоступ-
ности, технологичности, сейсмоустойчивости с использованием эффектного дизайна [2].

В России по данным счетной палаты на 2018–2020 гг. 14% зданий медучреждений находятся 
в аварийном состоянии, требуют реконструкции или капитального ремонта [3]. Это тот мини-
мум, который уже сегодня нуждается в изменении, с применением современных архитектур-
ных технологий. Сейчас самое время задуматься ο направлении, в котором будет двигаться 
социальное строительство. Современное здравоохранение должно стать инклюзивным, гума-
нистическим и пациентоориентированным, главным инструментом которого является архи-
тектура. Выявление тенденций в организации инклюзивного пространства поможет в выборе 
траектории развития современных медицинских учреждениях в нашей стране.
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Abstract
The purpose of this article is to identify methods and trends in the architectural treatment and construction 
of modern medical facilities. The relationships between the architecture and needs of medical institutions 
in different countries are considered. The principal line of developments in inclusive construction are 
overviewed using the findings of the studies conducted at the University of Melbourne and other studies 
published in the Disability and Health Journal, and information from open sources.
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Метοды и материалы

Комплексный научный подход, используемый в данной работе, включает сравнительный ана-
лиз, систематизацию и изучение современного теоретического и практического опыта плани-
рования, организации и строительства медицинских центров нового поколения.

Предметом исследования стал мировой опыт строительства и проектирования медицинских 
учреждений, отвечающих современным требованиям в организации лечения пациентов но-
вейшими методами и оборудованием. Объект исследования – реализованные проекты меди-
цинских учреждений, а также научные исследования, в рамках которых были установлены 
значимые положительные воздействия на физическое и психологическое здоровье, удобства 
взаимодействия, а также другие факторы, влияющие на скорость оказания медицинской по-
мощи и инклюзивность.

Рассматривая опыт проектирования медицинских учреждений, можно выделить схожие чер-
ты в объемно-планировочных решениях, например, отказ от типового строительства для со-
хранения уникальности городской застройки, многофункциональность, наличие продуманной 
инклюзивной среды, включение элементов природы в структуру больницы, компактность ар-
хитектурных объемов, адаптация к будущем изменениям.

Медицинский центр «Yarram» (рис. 1а, б) архитектурного бюро McBrideCharlesRyan, спроек-
тированный для небольшого города Яррам на юге Австралии, пристроен к уже существующей 
больнице и является примеров универсальной клиники. Здание включает смежные и неотлож-
ные секторы здравоохранения, в том числе процедурные, консультационные комнаты, лекци-
онные залы. Особенностью дизайна больницы является использование террас в качестве зоны 
ожидания, такое решение создает благоприятную обстановку для пациентов и снижает риски 
передачи вирусных заболевания.

Рис. 1. Медицинский центр «Yarram». Яррам1
Австралия. Арх. бюро McBride Charles Ryan: а – внешний вид; б – планировочное решение

а.                                                                                      б.

Клиника «Hirano» в Японии (рис. 2а, б) архитектурного бюро TSC Architects – яркий пример 
нетипового строительства, органично вписывается в окружающую малоэтажную застройку, 
подчеркивая ее идентичность. Трапециевидная форма здания напоминает жилой дом и создает 
изнутри ощущение уюта и домашнего тепла.

Медицинский центр «Taverny» во Франции (архитектурное бюро MAAJ ARCHITECTES) на-
правлен на размещение в одном месте многопрофильного медицинского центра. Объем здания 
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представляет собой куб со скатной кровлей, благодаря простоте и легкости гармонично сочета-
ется с прилегающей застройкой. Внутри объема расположен открытый двор, который является 
залом ожидания и местом, где выращивают лекарственные растения.

Рис. 2. Клиника «Hirano». Япония2
Арх. бюро TSC Architects: а – внешний вид; б – планировочное решение

Рис. 3. Медицинский центр «Taverny»3
Франция. Арх. бюро MAAJ ARCHITECTES: а – внешний вид; б – планировочное решение

а.                                                                                                б.

а.                                                                                                    б.

Центр первичной медико-санитарной помощи «UBS ParquedoRiacho» в Бразилии (архитек-
турное бюро Saboia, Ruiz Arquitetos) состоит из трех модулей с внутренним двором. Ядром 
центра служит центральный блок, в котором сосредоточены все клинико-диагностические ус-
луги. В передний блок, ближайший к парковке, входят отделения медицинского обслуживания, 
стоматологический кабинет. В дальнем блоке расположены часть служебных помещений и 
кабинеты врачей по охране здоровья женщин.
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Результаты

На основе анализа выявлены тенденции проектирования медицинских организаций. В табл. 1 
представлен перечень выявленных тенденций, их описание, а также анализ мирового опыта, 
отображающий применение той или иной тенденции при проектировании. На основе анализа 
основных тенденций сформулированы принципы пространственной организации инклюзив-
ного пространства в медицинских учреждениях, представленных в табл. 2.

а.

б.

Рис. 4. Центр первичной медико-санитарной помощи «UBS Parquedo Riacho»4 Бразилия.
Арх. бюро Saboia, Ruiz Arquitetos: а – внешний вид; б – планировочное решение
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Таблица 1

Тенденции проектирования медицинских организаций
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Таблица 2

Принципы пространственной организации инклюзивного пространства в медицинских 
учреждениях

Обсуждение

Роль архитектора в организации современного медицинского центра подчеркивает его влияние 
на формирование терапевтической среды. Значимость «исцеляющего» пространства для физи-
ческого и психического благополучия пациента подтверждается многочисленными исследова-
ниями, активно разрабатываемыми еще с конца ХХ в.

Mеаsuring thе hеаlth оf реорlе in рlасеs: А sсорing rеviеw оf ОЕСD [4] проводит анализ кор-
реляции местности и окружения со здоровьем населения; Hеаlth аnd hеаlth саrе fоr реорlе 
with disаbilitiеs in thе UK during thе СОVID-19 раndеmiс [5] выявили недоступность меди-
цинских услуг для маломобильных групп граждан в период пандемии СОVID-19, а в рабо-
те Л.Р. Садыкοвοй, И.И. Ахтямова, Р.Х. Ахтямовой [6] предлагается использовать цветовые 
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акценты на путях движения человека в пространстве для обеспечения ориентации в здании, 
организации системы навигации, что частично поможет решить подобные проблемы. Влияние 
среды на состояние человека подтверждается психологическими исследованиями, в рамках 
которых проводились различные опросы, тестирования, медицинские манипуляции. В ходе 
исследования, проведенного С.С. Аndrаdе, А.S. Dеvlin, С.R. Реrеirа, M.L. Limа [7], были про-
анализированы несколько стационаров, в которых исследовано 57 больничных палат с целью 
выявить особенности дизайна и среды, проведен опрос около двух сотен пациентов [8]. Так 
были выявлены 3 наиболее важных для комфорта пациента принципа: пространственная яс-
ность, формирование домашней обстановки, многообразие состава помещений.

Благодаря подобным исследованиям понятнее становятся концепции медицинских комплек-
сов, отвечающих на все поставленные перед ним задачи, а также привлекается внимание к 
проблемам в качестве оказании медицинской помощи, ставятся новые задачи, которые пред-
стоит решать в том числе и архитектуре.

Заключение
Устоявшимися принципами развития, исходя из исследования, можно считать следующее:

• отказ от типового строительства;

• пространственная ясность;

• гуманизация;

• централизованность, многофункциональность;

• универсальность;

• инклюзивность;

• биофильный дизайн.

Как показывают исследования, в мировой практике достаточно примеров удачной реализация 
данных подходов. Внедрение подобных методов организации пространства существенно уве-
личивает эффективность медицинских центров. В реалиях нашей страны не составит труда 
при должном внимании и финансировании, реализовать, а возможно, и усовершенствовать 
аналогичные проекты.
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