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Аннотация
Статья посвящена разработке концепции «Тканый Город» как практической утопии – проектив-
ного идеала устойчивого малоэтажного поселения, подкрепленного конкретными архитектур-
но-планировочными решениями и проектной апробацией. Представлена планировочная струк-
тура поселения «ковровое плетение», основанная на принципах традиционного орнамента 
народов России. Разработана типология жилой застройки с использованием экологичных мате-
риалов и интеграцией возобновляемых источников энергии. Предложены решения ремесленных 
кластеров и автономной инженерной инфраструктуры.
Проведена проектная апробация принципов на примере экопоселения «Айхов» в Республике Мор-
довия (19,5 га, 24 дома). Особенностью проекта является сохранение биокоридоров для дикой 
фауны за счет размещения домов на приподнятых опорах.
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Введение
Современная практика градостроительства все чаще обращается к поиску альтернативных мо-
делей организации жилой среды. Индустриальная парадигма, сформировавшая облик городов 
XX в., демонстрирует системные противоречия: утрату человеческого масштаба, разрушение 
пешеходной среды и социальных связей [1, 2]. В ответ на эти вызовы развиваются концепции 
«нового урбанизма» и экопоселений, предлагающие альтернативные модели организации жи-
лой среды [3]. В условиях России, территорию которой населяют представители более 190 на-
родов с самобытными традициями зодчества и декоративного искусства, проблема сохранения 
этнокультурной идентичности приобретает особую остроту [4].

Вопросы формирования архитектуры устойчивого развития рассматриваются в работах 
Г.В. Есаулова [5], Н.А. Салингароса [6] и других исследователей. Теоретические основания 
альтернативного подхода к формированию жилой среды, базирующегося на учении Г. Земпера 
о текстильном происхождении архитектуры [7], были изложены авторами в другой публика-
ции. Настоящее исследование развивает учение Г. Земпера о текстильном происхождении ар-
хитектуры в направлении конкретных архитектурно-планировочных решений и их верифика-
ции посредством экспериментального проектирования.

Орнаментальный подход к организации пространства имеет давнюю теоретическую традицию. 
А. Ригль в «Проблемах стиля» обосновал связь орнамента с пространственным мышлением 
культуры [8]. О. Джонс в «Грамматике орнамента» выявил универсальные принципы организа-
ции орнаментальных структур, применимые к различным масштабам проектирования [9]. В от-
ечественной традиции средовой подход рассматривает архитектурное пространство как семио-
тическую систему, что созвучно идее понимания планировки как орнаментального текста [10].
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Abstract
This article presents the «Woven City» concept as a practical utopia – a projective ideal for a sustainable 
low-rise settlement supported by specific architectural and planning solutions and design validation.
The planning structure of the settlement presents a «carpet weave» and is based on the principles of 
traditional ornament of the peoples of Russia. A typology of residential buildings has been developed 
using ecological materials and integrating renewable energy sources. Solutions for craft clusters and 
autonomous engineering infrastructure are proposed.
Design validation of the principles was carried out on the example of the eco-settlement «Aikhov» in the 
Republic of Mordovia (19.5 hectares, 24 houses). A distinctive feature of the project is the preservation of 
bio-corridors for wild fauna by placing houses on elevated supports.
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Проектной основой исследования послужила авторская работа «Город-Возвращение», разра-
ботанная для российско-китайского студенческого конкурса на градостроительную утопию 
«За горизонтом. Город молодых». Участникам конкурса было предложено представить про-
ект идеального города будущего с использованием современных технологий, экологических 
программ и инноваций. Концепция «Тканый Город» стала развитием конкурсного проекта в 
направлении научного обоснования и проектной апробации.

Понятие «практическая утопия» используется для характеристики концепций, сочетающих 
утопическое целеполагание с конкретными механизмами реализации [11]. В настоящем иссле-
довании под практической утопией понимается концепция, отвечающая трем критериям: на-
личие нормативного образа желаемого будущего, выходящего за рамки существующей прак-
тики; разработанность конкретных архитектурно-планировочных решений, а не только общих 
деклараций; демонстрация возможности поэтапной реализации через проектную апробацию 
на конкретной площадке. В отличие от классических градостроительных утопий XIX–XX вв., 
остававшихся преимущественно теоретическими построениями [12], практическая утопия 
предполагает верификацию идей на стадии проектирования, предшествующей строительству 
экспериментального объекта.

Цель исследования – разработка и апробация архитектурно-планировочных принципов фор-
мирования устойчивого малоэтажного поселения, синтезирующего традиционную архитекту-
ру народов России и современные экологические технологии.

Методика

Исследование базируется на комплексе взаимодополняющих методов, обеспечивающих переход 
от теоретических оснований к проектной апробации. Теоретико-методологическая база. Концеп-
туальной основой исследования выступает учение Г. Земпера о текстильном происхождении ар-
хитектуры, согласно которому первичные архитектурные формы восходят к практикам плетения 
и ткачества. Данная теория развивается применительно к градостроительному масштабу: прин-
цип переплетения переносится на организацию планировочной структуры поселения. Также те-
оретическую базу исследования составляют концепции «языка паттернов» К. Александера [13], 
«15-минутного города» К. Морено [14] и биофильного урбанизма Т. Битли [15].

Концепция «языка паттернов» К. Александера реализуется в типологии функциональных эле-
ментов поселения, где паттерны (общественная площадь, пешеходная улица, соседская об-
щина) получают конкретное планировочное воплощение. Принцип «15-минутного города» К. 
Морено определяет параметры компактности поселения и критерий пешеходной доступности 
основных функций. Биофильный урбанизм Т. Битли реализуется через интеграцию биокори-
доров, минимизацию воздействия на почвенный покров и обеспечение визуальной связи жи-
лой среды с природным окружением.

Структурная аналогия между текстильным переплетением и градостроительной организацией 
реализуется на трех уровнях. На уровне структуры: как в ткани основа и уток образуют устой-
чивую систему через перпендикулярное пересечение, так улицы «нити» и функциональные 
«узлы» формируют взаимосвязанную пространственную сеть поселения. На уровне иерархии: 
соподчинение элементов орнамента (фон, раппорт, акцент) соответствует иерархии градостро-
ительных элементов (жилой квартал, улица, общественный центр). На уровне модульности: 
принцип повторяющегося орнаментального раппорта реализуется в унифицированной типо-
логии застройки. Таким образом, речь идет не о метафорическом уподоблении, а о переносе 
структурных принципов организации – ритма, модульности, иерархии – с масштаба текстиль-
ного изделия на масштаб поселения.



4

Архитектон: известия вузов № 1 (93) / март 2026 / ISSN 1990–4126

URL: http://archvuz.ru/2026_1/21

Анализ традиционной архитектуры народов России позволил выявить характерные приемы 
организации пространства и декоративного оформления. В качестве прообразов планировоч-
ной структуры использованы традиционные орнаменты: русский павловопосадский платок, 
дагестанские ковры в технике сумах, мордовская вышивка, татарские и башкирские узоры. 
Анализ геометрической логики этих орнаментов стал основой для разработки градостроитель-
ных решений (повторяющиеся модули, осевая симметрия, иерархия элементов).

Метод концептуального проектирования применен для разработки планировочной структуры, 
типологии застройки и функционального зонирования поселения. Проектные решения фор-
мировались на основе синтеза традиционных архитектурных форм и современных экологиче-
ских технологий (возобновляемые источники энергии (далее – ВИЭ), экологичные материалы, 
системы рекуперации).

Экспериментальное проектирование реализовано на примере экопоселения «Айхов» в Респу-
блике Мордовия. Выбор площадки обусловлен характерным природным контекстом (пойма 
р. Суры, соседство с сафари-парком «Кречет»), этнокультурной спецификой региона (эрзян-
ская традиция) и наличием специфических проектных ограничений (сохранение биокоридо-
ров для диких животных) [16]. Проектная апробация позволила верифицировать разработан-
ные принципы и продемонстрировать их адаптивность к конкретным условиям.

Верификация разработанных принципов осуществлялась по следующим критериям:

– соответствие нормативным требованиям (проверка параметров застройки на соответствие 
СП 42.13330.2016 «Градостроительство» и региональным нормативам);

– экологическая устойчивость (оценка минимизации воздействия на природную среду, сохра-
нения биоразнообразия, использования возобновляемых ресурсов);

– энергетическая автономность (расчет баланса энергопотребления и энергопроизводства на 
основе данных об инсоляции и ветровом потенциале региона);

– адаптивность к контексту (возможность интеграции в существующий природный и этно-
культурный ландшафт);

– воспроизводимость (возможность реализации силами местных мастеров с использованием 
доступных материалов).

Градостроительная структура «ковровое плетение»
Планировочная структура поселения «Тканый Город» основана на метафоре традиционного 
ковра, где каждый элемент застройки рассматривается как часть единого орнаментального по-
лотна. Данный подход развивает идеи Г. Земпера о текстильном происхождении архитектурно-
го пространства, распространяя принцип переплетения на градостроительный масштаб.

В качестве прообразов планировочной структуры использованы орнаменты традиционных 
ковров и вышивок народов России: русский павловопосадский платок, дагестанские ковры в 
технике сумах, мордовская вышивка, татарские и башкирские узоры. Повторяющиеся модули, 
осевая симметрия, иерархия элементов, задающие геометрическую логику этих орнаментов, 
переносятся на организацию городского пространства.

Концептуальная схема поселения «Тканый Город» представляет собой синтез традиционно-
го орнаментального мышления и современных принципов устойчивого градостроительства 
(рис. 1). Девиз концепции «Дом как продолжение земли, а не её захват» выражает фундамен-
тальное переосмысление отношений архитектуры и природы.
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Рис. 1. Концептуальная схема поселения «Тканый Город». Сост. Д.Р. Стенюшкиной с использованием генеративных техно-
логий ИИ

Планировочная структура включает следующие элементы:
«Полотно» – центр, площадь. Главное общественное пространство поселения, предназначен-
ное для собраний, ярмарок, праздников, совместной деятельности. Площадь формирует ком-
позиционный центр, от которого расходятся основные планировочные оси.

«Нити» – пешеходные улицы. Узкие улочки шириной 3–6 м, застроенные одноэтажными до-
мами. Масштаб улиц соразмерен человеку и исключает автомобильное движение. Улицы фор-
мируют основной «рисунок» плана, подобно нитям основы и утка в ткани.

«Узлы» – функциональные акценты. Точки концентрации общественных функций: ремеслен-
ные мастерские, чайные дома, амбары, колодцы. Располагаются на пересечениях улиц, форми-
руя ритмическую структуру плана.

Жилые кварталы. Группы домов, объединенных общим двором, садом и хозяйственными по-
стройками. Квартал функционирует как первичная социальная единица – соседская община.

Оптимальные параметры поселения определены на основе принципа «15-минутной доступ-
ности» и анализа опыта существующих экопоселений [17]. Численность населения 2000–5000 
человек обеспечивает формирование устойчивого местного сообщества при сохранении пеше-
ходной доступности основных функций.
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Таблица 1

Оптимальные параметры поселения

Параметр Значение

Численность населения 2000–5000 человек

Площадь территории 50–100 га

Максимальное расстояние до центра 600–800 м (10–12 мин пешком)

Плотность застройки 20–30%

Площадь озеленения Не менее 40%

Этажность 1–2 этажа

Типология и архитектура жилой застройки
Типология жилой застройки включает три основных типа домов, различающихся по площади 
и функциональному составу.

Тип А – базовый дом (50–80 м²). Одноэтажный дом с мансардой для семьи из 2–4 человек. 
Габариты основного модуля – 5×10 м, который включает жилые помещения, кухню-столовую 
и санузел. Мансарда используется как спальня или рабочий кабинет. Данный тип составляет 
основу жилой застройки поселения.

Тип Б – дом с мансардой (90–120 м²). Дом для расширенной семьи из 4–6 человек. Увеличенная 
площадь достигается за счет пристройки дополнительного модуля или расширения габаритов 
до 6×12 м. Мансардный этаж может использоваться под зимний сад, детскую или гостевые по-
мещения. Предусмотрена возможность выделения автономной зоны для старшего поколения.

Тип В – дом-мастерская (100–140 м²). Жилой дом, совмещенный с ремесленной мастерской 
(ткацкой, гончарной, столярной). Производственное помещение располагается на первом эта-
же и имеет отдельный вход с улицы, что позволяет использовать мастерскую как общественное 
пространство для обучения и продажи изделий. Жилая зона вынесена на мансардный этаж. 
Данный тип формирует основу ремесленных кластеров.

Все типы домов основаны на единой модульной системе, что обеспечивает унификацию кон-
структивных решений при сохранении вариативности планировок.

Выбор материалов основан на принципах экологичности, использовании местных ресурсов 
и связи с традицией. Применение саманных блоков и прессованного льняного волокна для 
стеновых конструкций опирается на исследования Г. Минке [18], обосновавшего высокие те-
плотехнические и экологические характеристики земляных материалов. Конструктивные ре-
шения представлены в табл. 2.
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Таблица 2 

Конструктивные решения жилой застройки

Конструктив-
ный элемент Материал Обоснование

Фундамент Опорно-столбчатый на железобетонных 
столбах; настилы технического уровня 
из древесно-полимерного композита

Минимальное воздействие на почву, 
долговечность

Стены Деревянный каркас, заполнение сама-
ном или прессованным льноволокном

Экологичность, теплоизоляция

Утепление 150 мм минераловатной изоляции Соответствие требованиям климатиче-
ской зоны 2В

Крыша Двускатная; южный скат – гибкие 
фотоэлементы; северный скат –  
камышовое покрытие, обработанное 
антипиренами

Энергопроизводство + традиция при 
обеспечении пожарной безопасности

Окна Тройное остекление,  
низкоэмиссионное покрытие

Энергоэффективность

Отделка Глиняная штукатурка,  
известковая побелка

Экологичность, паропроницаемость

Декор фасадов основан на традициях народного зодчества России. Резные наличники с геоме-
тричными орнаментами, включающими солярные знаки, растительные мотивы. Орнаменти-
ка отражает региональные традиции (русские, мордовские, татарские мотивы). Фасадная ро-
спись выполняется природными пигментами в техниках, восходящих к народным промыслам. 
Цветовая гамма формируется естественными оттенками применяемых материалов.

Ремесленные кластеры
Ремесленные кластеры – функциональные узлы поселения, объединяющие мастерские род-
ственных ремесел, учебные пространства и зоны совместного творчества. Кластеры распола-
гаются в «узлах» планировочной структуры и формируют экономическую основу поселения. 
Типы кластеров: текстильный, керамический, деревообрабатывающий, пищевой.

Каждый кластер включает:

– Дома-мастерские (тип В) – жилые дома, совмещенные с производственными помещениями.

– Общий амбар-лаборатория – центральное здание для совместной работы, хранения материа-
лов, обучения подмастерьев.

– Открытые рабочие пространства – навесы, площадки для работ на воздухе.

Организация ремесленного производства основана на принципе синтеза: традиционные тех-
ники сохраняются для творческих операций, а вспомогательные процессы механизируются за 
счет возобновляемых источников энергии.

В ткачестве ручной станок дополняется солнечным приводом для намотки и подготовитель-
ных операций. В гончарном деле ручная формовка сочетается с обжигом в печах на биогазе 
из органических отходов. Деревообработка предполагает использование ручного инструмента 
для художественной резьбы и электроинструмента от ВИЭ – для черновых операций.
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Такой подход сохраняет аутентичность ремесла и тактильный контакт мастера с материалом, 
одновременно снижая физическую нагрузку и обеспечивая экологичность производства.

Инженерная инфраструктура

Энергетическая автономность обеспечивается комплексным использованием возобновляемых 
источников энергии и представлена в табл. 3. Структура энергобаланса определена на основе 
климатических данных региона: около 2029 солнечных часов в год и среднегодовой скорости 
ветра 3–4 м/с. Распределение долей является расчетным и может корректироваться в зависи-
мости от конкретных условий площадки.

Таблица 3 

Структура системы энергообеспечения

Источник Техническое решение Доля

Солнечная энергия Гибкие фотоэлементы в кровле 40–50%

Биогаз Переработка органических отходов 30–35%

Солнечные коллекторы Горячее водоснабжение 15–20%

Ветровая энергия Малые ветрогенераторы (резерв) 5–10%

Механическая вентиляция с рекуперацией тепла (MVHR) – КПД до 90%, снижает энерго-
потребление. Система «теплый пол» – основной источник отопления. Сбор дождевой воды 
интегрирован в общий водооборот. Родники-колодцы с естественной очисткой через древес-
ный уголь.

Транспортная система:

– безавтомобильная среда внутри поселения: пешеходные улицы (3–6 м), велосипедные до-
рожки;

– малые электротранспортные средства;

– периферийные парковки с электрозарядками.

Проектная апробация: экопоселение «Айхов»
Характеристика территории

Проектная апробация разработанных принципов проведена на примере экопоселения «Айхов» 
в Республике Мордовия (рис. 2). Название происходит от эрзянского «айхе» – «хорошо», «до-
брый», что отражает этнокультурный код проекта.

Экопоселение «Айхов» представляет собой масштабную адаптацию концепции «Тканый Го-
род». Если концептуальная модель рассчитана на самодостаточное поселение численностью 
2000–5000 жителей, то «Айхов» позиционируется как экспериментальный модуль – первичная 
соседская община, способная стать ядром более крупного образования при поэтапном раз-
витии. Сокращенный масштаб (24 дома вместо 200–500) позволяет верифицировать архитек-
турно-планировочные и конструктивные принципы при минимальных ресурсах, сохраняя воз-
можность последующего масштабирования.
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Рис. 2. Предпроектный анализ территории. Сост. Д.Р. Стенюшкиной на основе данных URL: yandex.ru/maps; soil-db.ru; 
sizka.ru/karta/mordovii/bolshe/ 

Участок проектирования расположен в Кочкуровском районе Республики Мордовия, в 
27,5 км от Саранска. Общая площадь территории составляет 19,5 га. Участок занимает 
пойменные земли в долине р. Суры и непосредственно граничит с сафари-парком «Кре-
чет», в котором обитают более 300 маралов и оленей. Почвы территории – пойменные 
слабокислые и нейтральные – благоприятны для организации приусадебного земледелия 
и озеленения.

Планировочная структура включает 24 жилых дома, размещенных с учетом рельефа и сохране-
ния биокоридоров для животных (рис. 3). Композиционным центром поселения является ком-
плекс аквапоники – замкнутая экосистема, интегрирующая рыбоводство и растениеводство в 
отапливаемых теплицах. Система обеспечивает жителей свежими овощами и рыбой круглого-
дично, используя принцип симбиоза: отходы рыбоводства служат удобрением для растений, а 
растения очищают воду. Теплицы функционируют за счет солнечной энергии и рекуперации 
тепла. Параметры экопоселения представлены в табл. 4.



10

Архитектон: известия вузов № 1 (93) / март 2026 / ISSN 1990–4126

URL: http://archvuz.ru/2026_1/21

Таблица 4 

Параметры экопоселения «Айхов»

Параметр Значение

Количество домов 24

Расчетное население 50–100 человек

Плотность застройки ~ 15%

Площадь озеленения ~ 60%

Этажность 1–2 этажа

Дома соединены подвесными пешеходными мостиками, минимизирующими воздействие  
на почву.

Рис. 3. Схема экопоселения «Айхов». Авт. Д.Р. Стенюшкина
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Жилой дом представляет собой компактный двухуровневый объем габаритами 5×10 м (50 м²), 
соответствующий базовому модулю типа А. В условиях ремесленного поселения функциональ-
ная программа адаптирована: мансардный этаж отведен под мастерскую, что сближает решение 
с типом В и демонстрирует гибкость модульной системы. Дом установлен на приподнятых опо-
рах высотой 2,4 м. В зависимости от ориентации участка, климатических условий и этнокультур-
ных предпочтений жителей фасадные решения могут варьироваться: изменяется расположение 
и размер оконных проемов, характер декоративного оформления, цветовая гамма (рис. 4).

Рис. 4. Вариация фасадов в зависимости от условий. Авт. Д.Р. Стенюшкина

Модульная структура жилой ячейки развивает принципы советского конструктивизма, в част-
ности опыт проектирования дома Наркомфина (М.Я. Гинзбург, И.Ф. Милинис, 1928–1930) 
[19], где компактная жилая ячейка с рациональным зонированием стала прототипом массового 
жилья (рис. 5). Однако, в отличие от конструктивистского прототипа, дом «Айхов» ориенти-
рован не на индустриальное тиражирование, а на индивидуальное строительство с использо-
ванием местных материалов.

Рис. 5. Жилая ячейка дома Наркомфина.  – URL: https://arzamas.academy/materials/2362 

Функциональная организация дома предусматривает три уровня. Технический уровень, распо-
ложенный на приподнятых опорах, отведен под инженерные системы и сбор дождевой воды. 
Первый этаж включает жилые помещения, кухню-столовую и санузел.
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Конструктивная система основана на деревянном каркасе из сертифицированной древесины 
(FSC-сертификат), обеспечивающем экологичность и возможность строительства силами мест-
ных мастеров. Теплозащита ограждающих конструкций достигается за счет 150 мм минерало-
ватной изоляции и тройного остекления с низкоэмиссионным покрытием. Двускатная кровля без 
свесов упрощает конструкцию и обеспечивает интеграцию гибких фотоэлементов (рис. 6).

Рис. 6. Проект жилого дома экопоселения «Айхов». Авт. Д.Р. Стенюшкина
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Инженерное оснащение включает механическую вентиляцию с рекуперацией тепла (MVHR), 
позволяющую возвращать до 90% тепловой энергии удаляемого воздуха, и систему напольно-
го отопления как основной источник обогрева. Световой люк в кровле компенсирует относи-
тельно невысокий показатель инсоляции региона – около 2029 солнечных часов в год – обе-
спечивая дополнительное естественное освещение жилых помещений.

Адаптация к природному контексту
Ключевой особенностью проекта является адаптация архитектурных решений к природному 
контексту территории, граничащей с сафари-парком «Кречет». Согласно рекомендациям по 
организации экологических коридоров, минимальная ширина биокоридора для крупных ко-
пытных – 25–50 м. В проекте «Айхов» расстояние между группами домов составляет 40–60 м, 
что обеспечивает проходимость коридора.

Размещение домов на приподнятых опорах высотой 2,4 м рассчитано с учетом высоты марала 
в холке (до 1,5 м; с учетом рогов – до 2,0–2,3 м). Приподнятое размещение жилой зоны и от-
сутствие периметрального ограждения позволяют интегрировать застройку в экосистему са-
фари-парка. Вопросы безопасности жителей решаются за счет вертикального разделения про-
странств: зона обитания человека находится выше зоны перемещения животных. Подвесные 
пешеходные мостики между домами исключают контакт пешеходов с животными на уровне 
земли.

Таким образом, проект демонстрирует возможность симбиоза архитектуры и биоразнообра-
зия, при котором жилая среда интегрируется в природный ландшафт, не нарушая сложившихся 
экологических связей (рис. 7).

Рис. 7. Визуализация жилого дома экопоселения «Айхов». Авт. Д.Р. Стенюшкина

Результаты и обсуждение
Разработанные архитектурно-планировочные принципы были верифицированы в ходе про-
ектной апробации на примере экопоселения «Айхов». Сравнительный анализ предложенных 
решений с существующими типами поселений представлен в табл. 5.



14

Архитектон: известия вузов № 1 (93) / март 2026 / ISSN 1990–4126

URL: http://archvuz.ru/2026_1/21

В качестве аналогов для сравнения использованы: концептуальная модель «Тканый Город», 
проект «Айхов», типовые характеристики европейских экопоселений (на основе обобщения 
опыта Findhorn, Шотландия, и российских экопоселений движения «Родовые поместья»),  
а также параметры типовых коттеджных поселков Поволжского региона.

Таблица 5

Сравнительный анализ типов поселений 

Аспект «Тканый Город» «Айхов» Экопоселения 
(типовые)

Коттеджный  
поселок (типовой)

Планировка Орнаментальная, 
модульная

Адаптивная  
к рельефу

Свободная,  
органическая

Регулярная,  
квартальная

Материалы Саман, дерево, 
солома

Дерево, вторич-
ный пластик

Экоматериалы 
(разные)

Кирпич, газобетон, 
бетон

Энергоснабжение ВИЭ интегрирова-
ны в архитектуру

ВИЭ автономные ВИЭ (частично) Централизованное

Биокоридоры Озеленение ≥40% Дома на опорах 
2,4 м

Частично  
сохраняются

Не предусмотрены

Культурная  
идентичность

Традиционный 
декор народов 
России

Эрзянский  
этнокод

Не выражена Не выражена

Плотность  
застройки 20–30% ~15% 10–20% 30–50%

Апробация подтвердила применимость принципов к конкретным условиям по всем критери-
ям верификации:
– параметры застройки соответствуют требованиям СП 42.13330.2016 для малоэтажной жи-
лой застройки;
– размещение домов на опорах обеспечивает сохранение биокоридоров для фауны сафари-
парка;
– расчетный баланс ВИЭ покрывает потребности поселения при заданной численности на-
селения;
– модульная система допускает строительство силами местных мастеров. Вместе с тем следует 
отметить ограничения исследования.

Экономическая эффективность предложенных решений требует отдельного анализа с учетом 
региональных цен на материалы и рабочую силу. Правовой статус поселения (ИЖС, ЛПХ, 
экопоселение) определяет возможность реализации в рамках действующего законодательства 
и нуждается в дополнительной проработке.

Выводы
Проведенное исследование позволило разработать комплекс архитектурно-планировочных 
принципов формирования устойчивого малоэтажного поселения.

1. Предложена планировочная структура «ковровое плетение», основанная на геометрической 
логике традиционных орнаментов народов России и развивающая теоретические положения 
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Г. Земпера о текстильном происхождении архитектуры применительно к градостроительному 
масштабу.

2. Разработана типология жилой застройки, включающая три типа домов: базовый (50–80 м²), 
дом с мансардой для расширенной семьи (90–120 м²), дом-мастерская (100–140 м²). Все типы 
основаны на единой модульной системе с применением экологичных материалов местного 
происхождения и интеграцией возобновляемых источников энергии.

3. Сформирована модель ремесленных кластеров как функциональных узлов поселения, объ-
единяющих производственную, жилую и образовательную функции на основе синтеза тради-
ционных техник и современных технологий ВИЭ.

4. Предложена система автономной инженерной инфраструктуры, включающая комплексное 
использование возобновляемых источников энергии (солнечная, ветровая, биогаз), рекупера-
цию тепла, естественную водоочистку и организацию безавтомобильной среды.

5. Проектная апробация на примере экопоселения «Айхов» в Республике Мордовия (19,5 га, 24 
жилых дома) подтвердила адаптивность концепции к конкретным природным, экологическим 
и этнокультурным условиям, демонстрируя переход концепции от утопического идеала к прак-
тически реализуемой модели.

Полученные результаты могут быть использованы при проектировании экспериментальных 
поселений, а также при разработке стратегий пространственного развития сельских террито-
рий с сохранением региональной идентичности. Направлениями дальнейших исследований 
являются экономическое обоснование предложенных решений и проработка правовых меха-
низмов реализации.
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